
Organisation 

Der Kurs ist aufgeteilt in 3 Module: 

 1x2 Tage (Modul 1) 

 2x3 Tage (Modul 2+3) 

Arbeitszeiten Modul 1 (online):  
1. Tag: 9.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 18.00 Uhr 
2. Tag:   9.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr   

Arbeitszeiten Modul 2+3: 
1. Tag: 10.30 – 12.00 Uhr, 13.30 – 18.00 Uhr, 19.00 – 20.30 Uhr  
2. Tag:   9.00 – 12.00 Uhr, 15.00 – 18.00 Uhr, 19.00 – 20.30 Uhr  
3. Tag:   9.00 – 12.00 Uhr, 13.30 – 16.00 Uhr   
 

Kosten 

1222,- € / ohne Übern.:  972,- € für KJF-Mitarbeiter/innen 
1495,- € / ohne Übern.: 1245,- € für externe Teilnehmer/innen 
(alle Kursmodule inkl. Kursmaterial und Verpflegung)  
 

Veranstaltungsort  

Bildungshaus Hermannsberg 
Hermannsberg 1 
93109 Wiesent 
www.haus-hermannsberg.de 

Nach Kursabschluss werden für die Teilnehmer/innen Reflexionstage 
(1mal jährlich) angeboten. Diese dienen zur Vernetzung, thematischen 
Weiterentwicklung und Supervision.  
 

Hinweise 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 
für Arbeit und Soziales, Familie und Integration gefördert. 
Anmeldeformular anfordern bei: 
 

 

 

 

    
 

 
 

   Sterbe- und Trauerbegleitung 
 

   in sozialen und medizinischen 
Einrichtungen 

  
  

 
 
 

 

 

 

Wenn Du an mich denkst, 

erinnere Dich an die Stunde, 

in der Du mich am liebsten 

hattest. 

                               Rainer 

Maria Rilke 

         
 
 

 

               Verantw.:  Referat Personalentwicklung  
                   Dagmar Dengel    
                  Heiliggeistgasse 7   
                              93047 Regensburg   
               Tel. 0941-5868522   

                 fobi@kjf-regensburg.de   

Organisationsleitung Dagmar Dengel,    

Anmeldung  Dipl.-Soz.Päd. (FH), M.A. HRM  

  Referat Personalentwicklung  
KJF Regensburg 
Tel.: 0941/58685-20 

         E-mail: fobi@kjf-regensburg.de 
 

mailto:fobi@kjf-regensburg.de
mailto:fobi@kjf-regensburg.de


 

Online 
 

Donnerstag,  01. Februar 2021, 9.00 Uhr –  
Freitag,          03. Februar 2021, 17.00 Uhr  
 

Verstehen 

 Gesellschaftliches Umfeld von Sterben, Tod und Trauer 

 Phänomen Sterben und Trauer – Psychologische Grundlegung  

   
 

 
Montag,        05. Juli 2021, 10.30 Uhr –  
Mittwoch,     07. Juli 2021, 16.00 Uhr 
 

Wahrnehmen und Begegnen 

 Selbstwahrnehmung und Umgang mit Sterben, Tod und Trauer 
      (Selbsterfahrung, kreatives Arbeiten, Achtsamkeit für sich) 

 Basiswissen Kommunikation und praktische Übungen zum 
Gespräch mit Sterbenden und Angehörigen  

 Anforderungen an die Rolle / Person des Begleitenden 
 
 

 
Dienstag,       05. Oktober 2021, 10.30 Uhr –  
Donnerstag,  07. Oktober 2021, 16.00 Uhr 
 

Deuten und Anwenden 

 Christlicher Glaube und Abschied 

 Vergebung und Versöhnung 

 Rituale und kreative Ausdrucksformen 

 Praxisalltag: verschiedene Formen und Gestaltung von Abschied 

 Leitfaden für die eigene Einrichtung 

 Abschluss 

 

                

                Dieser Kurs 

 qualifiziert in persönlicher und fachlicher Hinsicht 

 trägt Wissen in die Einrichtungen  

 entwickelt einen Leitfaden für die eigene Einrichtung 
 
 

                 

                   Zielgruppen 

 Pädagogische Mitarbeiter/innen in Einrichtungen der 

Kinder-, Jugend- und  Behindertenhilfe 

 Pflegende in Krankenhäusern, Seniorenheimen, Ambulanten 
Pflegestationen 

 
Die Interessierten wollen sich mit dem Thema in ihren 
Einrichtungen engagieren. 
 
Anzahl der Teilnehmer*innen ist begrenzt. 

 
           

                  

                   Referenten 
 

                  

    

  

  
 

 
 

 

Dr. Sabine Holzschuh  
Dipl.theol., Dipl.Soz.Päd.(FH), Bildungsreferentin 

Dr. Wolfgang Holzschuh  
Dipl.theol., Diakon, Supervisor (DGSv), 
Pastoraltheologe 

Homepage: www.trauergeschichten.de 

 


